This Is A Mans World

2 muurs lijndans

Side, Together, Cross over, . Turn L, Step Back, Run L,R
Y. Turn L With Sweep R, Weave, Sway L,R
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LV stap opzij, RV sluit aan, LV kruis over(&), RV stap achter na % draai L(ah)
LV stap achter,RV stap achter, % draai L LV stap voor(&),RV stap voor(ah)
LV stap voor na % draai L, RV zwaai van achter naar voor

RV kruis over LV ,LV stap opzij (&), RV kruis achter LV (ah)

LV stap opzij en zwaai heup L & R

Cross Samba L, Cross Samba R With ¥ Turn R, Run LR,
Sailor 4 R, Step Forw Turn 2 L, %2 Turn R, Run L,R

1 &ah
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5 &ah
6 7 8
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LV kruis over RV, RV rock opzij (&), gewicht terug(ah)

RV kruis over LV, LV stap opzij(&), stap achter na 74 draai R(ah)

LV stap achter, RV stap achter,

LV kruis achter RV, stap voor na % draai R (&), LV stap voor (ah)
RV stap voor,” draai L gewicht op LV, % draai R gewicht op RV,
LV stap voor(&), RV stap voor(ah)

LV Lock Behind RV, Unwind % Turn L, Sweep, Sailor ¥4 R, Pivot ',
Run L,R, LV Cross Over RV, Unwind Full Turn R

5 URECHT

v

1 2 3 LV Lock achter RV, Slow % Turn L gewicht op RV, zwaai LV van voor naar achter
4  &ah LV kruis achter RV, RV stap voor na % draai R(&), LV stap voor(ah)
5 6 7 RV stap voor,. draai L, LV stap voor, RV stap voor,
8 & Lv kruis over RV, hele draai R, gewicht op RV(&)
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